Johan: Hej och valkomna till litteraturresan. Jag heter Johan Hemmingsson och arbetar som
litteraturutvecklare pa Region Jamtland Harjedalen.

Under atta avsnitt av den héar podden ska jag ta ett snack med en forfattare fran varje kommun
i lanet. Vi kommer prata om hogt och lagt, forfattarskap skrivande och vad som &n kan dyka
upp. Vem vet, det kan bli lite tull da. Nu, braal ma.

Johan: Att titta ut dver en stilla & kan vara meditativt. Manga ar val vi som har suttit och
tittat dver porlande vatten och lyssnar till ljudet for att slappna av och lata stressen rinna
undan.

Nagon som har tagit det hér steget annu langre och skrivit en bok om en &, det ar Leif
Milling.

Jag befinner mig i Gimdalen i Bracke kommun. Dit litteraturresan har tagit sig. Hej Leif!

Leif: Ja hej du.

Johan: Du har alltsa gjort en karriar kan man séga pa att skriva fiskehistorier?
Kan man séga sa?

Leif: Ja alltsd, nu sag inte du nar du kom in, sa har jag ju lite sadar egofixerade bilder i
entrén, som ska peppa mig och en av de bilderna hamtade fran Ostersund forra veckan
inramad och dér star det fiskefotograf Leif Milling.

Men bilden togs ar 1975.

Ja, da trodde jag att jag skulle livnara mig som fiskefotograf. Det blev néstan sa.

Johan: Det blev nastan s, vi tar det fran borjan. Vad var det som kom forst? Var det fisket
eller var det fotograferingen?

Leif: Kommer ju valdigt néra, eftersom... Det hor till saken att jag fick en kamera i
konfirmationspresent. Jag fick mitt forsta sommarjobb nér jag var 15 ar, sa kopte jag mitt
flugspo.

Men min omgivning var forfattare och fotografer, och... Jag var jatteimponerad av av dem.
Ja hade nog bestamt mig.

Johan: Och man kan séga att det borjade ganska tidigt med journalistiken?

Leif: Ja, det forsta egentliga som jag gjorde det var har i Gimdalen och da var jag har ar
1968. Da var Rolf Smedman, en legend redan da i flugfiskekretsar och som konstnar och
forfattare.

Han fragade mig eftersom han sag att jag fotograferar mycket om jag kunde folja med ner till
strommen for,

Det var en fodelsedagsfest dar nere for att disponent Karlsson och fru skulle fylla 85 ar, de
var lika gamla.

Johan: Jo, jag tackar jag.
Leif: Och dom var flugfiskare och bodde vid Idsjostrdmmen i en liten stuga, och jag fick

illustrera da och ta portratt pa de har tva, och Rolf skrev, och det blev en artikel i jaktmarker
och fiskevatten. Sa borjar det.



Johan: Dér borjar det, och sen sen rullar det pa?

Leif: Ja, det var det. Du namde ju for mig da att du hade sett en artikel som kom forra
veckan.

Johan: Ja precis. Men den forsta boken du gjorde gav ut, nu ska vi se om jag har fattat det
ratt, det ar Alskade 8?

Leif: Nej du. Det ar Tusen vak.
Johan: Tusen vak, och beratta lite grann hur kom den boken till?

Leif: Den kom ju till av samma anledning som allt annat jag gor. Alltsa, jag har ett otroligt
behov av, tydligen, att beratta saker. Da hade jag skrivit nagra artiklar och fatt lite berom for
det, sa da tankte jag, ja men det kostar ju ingenting. Sa jag skriver...

Egentligen en dagbok.

Jag tyckte det var bra, det kan jag beréatta for dig, for att... Efter ett tag efter nagra ar da sa nar
man torde att visa sitt manus och hade hittat en rubrik, en titel, "Tusen vak - flugfiske pa
Nordkalotten" sa skickar jag manus till Norge till ett forlag dar och fick ett svar ifran Runar
Warhuus, redaktor. Det var ju jattemarkvardigt, och imponerad var man ju, ung och stark, sa
skriver han sa har:

Det marks att du har haft fantastiskt roligt nar du har skrivit den har boken.

Och den kommer att bli bra. Ké&nner du till photoshop? Férmodligen gor du det.

Jag foreslar att du gor om boken en fyra, fem ganger sa ska vi ge ut den. Och sen borjade han
och hade sma korrigeringar dar han hade givetvis réatt, sa jag fick liksom en utbildning av en
riktig redaktor, norsk. Jag sog i mig allt, och den boken blev ju sa omtyckt och sé bra sa att
nar du gick in i det har rummet sa hanger ett diplom dér det star:

"Hans Lidman-stipendiet 2002".

Johan: Och Hans Lidman, det &r ju en legend.
Leif: Jag fick hans stipendium da for den boken.

Johan: Se dér ja.

Leif: Ja sa det var ju en hyfsad startsignal.

Johan: Men, Nordkalotten det &r ju inte i Jamtland.
Leif: Nej.

Johan: Det dr ganska langt harifran.

Leif: Ja, det ar battre pa andra sidan.

Johan: Haha. Men Alskade & som sen kom, den handlar om en & som rinner har i Jamtland?

Leif: Ja. Det &r ju olika anledningar till att jag hamnade har, men en &r ju givetvis fisket och



det var redan nar min familj flyttade upp fran sodra Sverige sa hyrde vi en stuga i den har byn
och hade semester har, och da traffar jag redan da den héar Rolf Smedman och sen tréffar jag
en kvinna ocksg, eller det ar vél en liten flicka.

Och da blev det sa att bade an och hon sag till att jag hamnar hér.

Johan: Nar jag har pratat med forfattare under den har resans gang sa ar det ju kérleken. Den
gar ofta hand i hand med skrivandet, kan man saga.

Och kanske inte skrivandet i det har fallet, men det var det som gjorde att du sa smaningom
hamnade hér och att...

Du fastnade for fisket som sen blev ditt levebrdd.

Leif: Ja, man kan inte annat dn... jag maste ta en san dar liten tillbakablick. Storsta
anledningen tror jag var i Katrineholm.

Dar hade jag, jag har skrivit om det i min nya bok och da skriver jag sa har:

Han kunde sta pa katedern och bolla med fem eller fyra fotbollar. Han kunde sta pa en hand.
Han kunde vissla och imitera en naktergal. Vem var det, tror du?

Johan: Vissla och imitera en naktergal, oj. Vem som har skrivit eller vem?

Leif: Vem personen &r?

Johan: Vem personen ar? Oj, nu satte du mig pa pottkanten har... | Katrineholm?

Leif: I varlden.

Johan: | vérlden, Karl Gerhard?

Leif: Jan Lindblad.

Johan: Jan Lindblad.

Leif: Ja. Alltsa, da ar man 12 ar och har han som larare och fa vara med och spelar in filmen
Ett vildmarksrike. Da bestamde jag mig for att jag ska bli en Jan Lindblad.

Och i det har fallet fanns det ju inget fiske med, utan det var ju naturen och dess invanare. Da
tankte jag att det ska jag gora.

Och det gor jag nu.

Johan: Absolut, och din karlek till naturen, den ska vi prata mer om.

Johan: Karleken till naturen det ar en rod trad i alla dina bocker som du har skrivit. Gar det
att forklara med ord vad naturen betyder for dig?

Leif: Ja, det gor det ju och det ar val ungefar pd samma sétt som att man kan,

Med en bild som fotograf,

Skildra en kénsla.

Det &r lika svart som om man skriver en bra lat.

Men, jag tror att vissa manniskor, och dér har ju jag fatt en sadan gen, sa att, Jag vill ju prova
det da, och naturen paverkar ju mitt kansloliv starkt.



Johan: Och naturen har kring Gimdalen, &r det hemma?

Leif: Alltsa, det ar det ar egentligen enkelt nar vi flyttar tillbaka hit i byn — jag sager vi for
det var manga som gjorde det pa 1980-talet — Da traffas vi har pa Kullagarden en gang.

Da kom fragan upp, men varfor? Hur kan ni flytta hit? VVad ar det bra for? Nér ni hade allt i
Saffle och Stockholm och Orebro.

Da var det en av damerna i séllskapet som sa det att, "Jag hade inte upplevt morker pa 15 ar."
"Och inte tystnad heller.”

"Och nu har jag det."

Da borjar man tanka, jaha, ar det en sadan niva pa det har? Hej och ha, och sa var det nan
som sa att.

Johan: Alla umgas vi runt mat, sa om du skulle bjuda mig pa mat nu idag, Leif, vad vill du
bjuda pa for recept?

Leif: Ja vi tar val fisk?
Johan: Ja det tycker jag.

Leif: Ja och enkelt ska det ju vara, tycker jag.

Och jag vet att ndgon gang sa har jag blivit bjuden pa kokt fisk som har varit sa otroligt torr
och hemsk att 4ta sa att man undrar; varfor gér man sa har?

Da var det sa har att Gunnar Westrin, min lekkamrat fran norr, forfattare,

Han larde mig att koka fisken en gang i tiden och den fisken det var Harr som kokades i
kaffepannan, jajamen. Och han skar upp lagom stora kokbitar.

Och. Sen kokade han upp vattnet.

Sen tog han en hel ndve grovsalt.

Och sa lade han i fiskbitarna, sen lade han pa locket och sen sa han, "nu kommer det ta en
kvart minst innan vi ska ata".

Och sa fick den bara sta dar.

Sanningen att sdga sa tog han hela naven (med salt), det brukade han gora. Jag tror inte det
hade nagot med smaken att gora, han hade givetvis dvargbjorksblad som han strédde, snyggt
och fint. Nej, alltsa lattkoka i ganska i ordentligt med salt, det gar alltsa inte att Gversalta en
farsk fisk egentligen.

Och varfor jag véljer den det ar for att jag tycker sa mycket om att ata under i samband med
mina fiskeaventyr, att man ater ute och da ar den har kokta fisken, det kan ju vara vilken fisk
som helst, den kan man ju spara ocksa och sen ata kall pa en macka. Helt fantastiskt, sa sa
enkelt kan det vara.

Johan: Finns det har receptet med i Catch and cook?

Leif: Ja, det gor det sékert. Jag sa ju till dig tidigare att jag laser ju inte mina egna bdcker,
men jag ljuger for att, Nu ar det sa att, Jag lagar ganska mycket mat ifran min bok.



Johan: Du gor det?
Leif: Ja jag gor det.
Johan: Sa lite grann haller du pa och bladdrar i bockerna?

Leif: Jag senast igdr eller forrgar nar jag visste att du skulle komma hit, tankas stackars pojk,
herregud, kommer fran stan hit. Vi har ju inget café och ingen restaurang vad gor jag nu da?

Johan: Ja, jag tycker det gar alldeles utmarkt att sitta har.
Leif: Ja, men det det ska nog fa se att eller kdnna doften snart.
Johan: Det tror jag ocksa. Men vad &r det som &r pa gang framover hér nu da?

Leif: Det ar ett projekt som jag kallar for Skogslandet, jag har alltsa gett skogen ett eget land,
Skogslandet. Och det &r en kérleksforklaring till skogen och till manniskorna kanske
framforallt till kvinnorna under alla ar i det har landet. De som har sett till sa att gubbarna
kommer till jobbet och att de en del far med sig massa saker nar de ska ivag och jaga.

De jag har métt, handlar boken om, och om... Jag kan val saga sa har jag jobbade tjugo ar,
minst, & SCA, som deras fotograf. Da handlar det om informationsbilder, snudd pa reklam,
snudd pa icke trovardigt och trovardigt. Jag larde mig jattemycket om skogen och jag ser ju
som alla andra att har hander nagonting i vara skogar, det har &r inte sa himla bra.

Eller har jag fel, tanker jag? Och nu har jag hallit pa i tva ar och lart kdnna dem som raddar
skogar, de som arbetar i skogen, de som kan mer an vad jag kan. Sa att det ar en
karleksforklaring till skogen som jag hoppas vi far behalla.

Johan: Boken, det ar inte bara skogslandskapet, utan aven det litterara boklandskapet haller
ju ocksa pa att forandras. Den har boken kommer den komma i tryckt form eller hur ser
tankarna ut dar?

Leif: Ja, det kommer vara sa hér att, som du séger sa andras ju tiderna och tidigare nar jag har
gjort mina bocker tidigare har jag gett ut dem p& Agrens-forlaget i Bjasta. Det har varit
valdigt goda tider och bockerna har salt jattebra. Nu forandras det har, det gar inte att fa tag i
papper tillrackligt bra och sa vidare.

Sé& hor och hapna, nu imorgon sa ska jag till Rissna och traffa Robin Lindqvist, for vi jobbar
med en ljudbok. En bok utan bilder, fast med bilder.

Johan: Okej. Man far gora sig bilderna i huvudet.

Leif: Ja. Ja det &r ju fascinerande.

Johan: Vem ar det som laser in den har da?

Leif: Ja, jag hittade en Kkille som &r fantastisk pa det. Han heter Leif Milling.



Johan: Du ser.

Leif: Nej, jag hade ju sé otrolig angest infor det dér, sa jag sa nej. Men jag har... Jag har tagit
kraft.

Johan: For du namnde ju tidigare att nar forfattare laser in sina bocker sa blir det sallan bra.
Men det har hant saker som gjort att du har andra asikter?

Leif: Man kan val saga sa har, en jamforelse. Om du har en bra coach?

Nar du spelar ishockey eller gitarr eller vad du an gor sa blir det battre &n om man inte har
nagon. Jag har backup alltsa. Jag har ett antal manniskor som har som har haft synpunkter
och jag har forsokt att gora det battre, och nu har jag Robin som drar i spakarna.

Det viktigaste av allt, jag tycker att det &r sa himla roligt.

Johan: Du tycker det ja.
Leif: Ja tycker jag.
Johan: Och ar manuset ar klart?

Leif: Ja fast jag maste sdga en grej som &r fantastiskt ocksa, eller trevligt, eller markligt.
Manga av de manniskor som kommer att vara med i min bok ar ju eldsjalar, de har gjort
fantastiska saker. Men sa sager de nar de ser det jag har skrivit, "nej, men sa markvardigt var
det inte, det var ju manga andra som var med". Och "nej, jag vill nog inte ta for mig, sa har
inte, vi tar det lite lugnt nu™.

Och en del tycker att, "nej, det var inte jag".

Och nu har jag tankt, alla har sagt det nastan. Det ar ingen som har sagt sa har:

"Jag ar sa otroligt stolt dver det jag har gjort".

Utan i skogslandet finns det nagon san kansla tydligen,

Att man tar inte for sig, saga att "titta pa mig vad jag kan och vad jag har gjort".

Men man sdger, "titta var Kalle gjorde, vilken fantastisk ménniska, han skulle ni tréffa".
Men inte jag.

Johan: Nej just det. Ja, jag ser verkligen fram emot att fa hora den har boken och nu tycker
jag att vi tar och njuter lite grann av skogslandskapet har utanfor fonstret. Leif, det var jatte,
jattefint att fa komma hélsa pa dig har idag.

Nu tar vi lite kaffe, va?
Leif: Nej du nej, nu blir det. Algkottfarssoppa fran "Algkétt och Peran”, det du.
Johan: Det du. Det héar ser jag fram emot. Tack sa mycket Leif.

Leif: Tack du!



